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Edito : le repas de I'an 2000
sera -t-il naturel ou transgénique ?

H em@uirioa : To yevpo tov £tovg 2000

Le 1* salon professionnel de la Bio a fermé
portes le 18 octobre a Paris Porte de Versa
Son succes est indéniable, plus de 300 expo
venus du monde entier ont répondiagpel deq
organisateurs. De multiples débats organisé
la fédération francaise de diététique
rassemblé un public large autour de nombre
sommités médicales. La qualité des prod
présentes a stimulé la création de nombreux
entre prodateurs et distributeurs. Dans c4
architecture en construction, la volonté
nombreux exposants de retrouver des pro
naturels a permis a nos amis d’Hérakion|
présenter avantageusement les vertus de I’
dolive, du «Ila&ipadr», des plantes dg
montagnes et des raisins secs. L'intérét
est indéniable et souhaitons que ces pr
puissent trouver leur place dans les pr
alimentaires de nos concitoyens.

Ailleurs, a Seattle, le 30 novemb ndn
conférence internationale S 34 p
industrialisés  membres 'Organisat
t

Mondiale du Commerce. conférence

s’ouvrir dans une ] re économi
marquée par de vives tefisions entre les gra
puissances,

biotechnologi
derniers mois
du modéle gngl

aveg=l’irruption tonitruante
L@érience européenne deg
ntré la tentation hégémon
xon, la volonté d'imposer d
eniques. Ce qui laisse pres
errés dont les enjeux portent sul
oncowe au développement humain
lemes de civilisation.

Le repas de l'an 2000 serd-tnaturel ol
transgénique ?
Gérard LABONNE

0a givar QVGIKO 1] pETUALOYRENO;
koKﬁg

otofpiov

H #pom enayyelpotikny  €kBeon
OTPoPNG EKAEICE TIG TOPTEG TNG OTL
oto ITapict Portes de Versaille$l siitvyia g givan
avavtippnt, nepiocdtepol andES00PEKOETEC amd
OAOKANPO TOV KOGHO Omdvin oTHV éKKAnon tov
opyovVOTOV. XulNTMoelg sni/%mv fepdtov, mov
opyoavodnkav oamd T yaAlkn — Opoomovdia
Aot TIKnG, cuyKEVT o EVPY KOO YOP® amd
KOPLQOIES npocmnt@ag ™m¢ wrpkne. H moomta
TOV TPOIOVIOV Ve TNV OnMpovpyio. oYEcemv
avapESH o€ m@éﬁg Ko olavopeic. Méoa 6’ avtd
10 avaym@o owodounue. n embopio TOALDV
ekbeTOV, VV QUOIKE TPOIOVTO EMETPEYE GTOVG
(pikoufgg tov Hpaxieiov va mopovcidcovv e
emIvyia T1G APETEC TOV EAAOAOO0V, TOV TTASIUASIOV,
@yptbxoprwv Kol ¢ otaidac.To evdlapépov
T 1€yelpav givor ovovtippnTo Kol ELYOUACTE OVTA

npolidvta va Bpovv T B€om TOoLg 0N STPOPT TOV
GUUTOMT®V LLOG.

Alov, oto Seattle otic 30 Noeuppiov, Oa yivel
oebvng duokeyn tov 134 Buounyovomompévov
YOPOV  —IEADV  TOL  TOYKOCUIOL  OPYOVIGLOV
eumopiov. Kat avtd og pia mepiodo katd v onoia ot
OIKOLOUIKEG GLYKLPIES €YOVV INUIOVPYNOEL EVTACELG
avApUEs OTIC LEYAAES OLUVALELS, €& attiog Kuplog TG
TOTOYMO0VG E16F0ANG NG TeYXVOoPloroyiag. H gumepia
™™g Eupdnng avtovg tovg tedevtaiovg pnveg £oeiée
™V NYEUOVIKN TAoN TV AYyAocaEovov Kabdg Kot
mv 0éAnon touvg vo emPdrovv  peTOAAAYHEVOL
poea. Kdatt mov mpooiwviler v éviaon tov
ocu{nmoewv YOpw amd Bépata mTov GuUPailovy GtV
avBpomvn eEEMEN kol oyetilovtor pe mpoPAnuata
TOV TTOALTIGLLOV.

Apaye 10 yevpa tov étovg 2.0000a sivar puowo M
UETOAAOYUEVO;

A M
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INFOS ECONOMIQUES

LE GROUPEMENT AGRO-ENVIRONNEMENTAL DE CRETE

~

En Novembre 1994, agriculteurs, chercheurs et consdeurs ont crée une @ a but non
lucratif, sous I'appellation : « Groupement agredeannemental de Créte ». &

Q

Cette société a pour objectifs
I'extension et la propagation écologiques de ce#fwagricol erroduction alimentaire.

- la promotion et la commercialisation des produédabel bi ue.
- la protection des agro-ecosystemes locaux, deift naturel et de la nature
- larecherche, le développement et 'amélioratiof teme local

I'application d’une politique de I'agro-systéeme
enfin le développement de I'agro-tourisme.

la collaboration et création avec des équi éscajui vont couvrit toute la Créte et
représenter toutes les catégories des uitsodegide ['ile.

O

Les activités de la société jusqu’'a ce% ont ét

B jrégion ainsi que son enseignement et

- les producteurs d'olive iques de la régienla Messara qui représentent la premiere
équipe appartenant roupement agro-environmainge Créte », ont centré tous leurs
efforts depuis 1 r la culture biologique d#ivie et la production d’huile d’olive
biologique, ment au reglement 2092/91denibd Européenne. Ce sont ces
producteurs sara qui ont produit, mis endilieg et commercialisé la premiére huile
d’olive biologique, issue de la culture biologicere Crete.

- Un noy 7 représentant les producteurs d'olivekgiques les plus avancés, soit depuis 1993

me de recherche dont le but est de coimcevdes systémes de pointe de
’\% n écologique de l'olive ». Ce programmeréeherche a lieu dans la plaine de la

ra, dans la région de Phaistos, et est coaf@mréglement 2092/91 de I'Union
péenne. Des programmes semblables sont err@iépgoour d’autres formes de cultures
O lles la vigne, les agrumes et les légumes.

L'un des objectifs principaux du groupe est la ipgration aux divers programmes de recherche
ayant pour but le développement et 'amélioratien dultures biologiques.

- les producteurs d’'olives biologiques de Messaradgment eux-mémes au développement de
toutes les opérations d’élaboration de leurs eliveans le but de standardisation et de
commercialisation. Les autres équipes de produstgur seront formées par la suite, dans
d’autres domaines, travailleront dans le méme sens.
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- L’une des activités actuelles du groupe, qui ctunstd’ailleurs un de ses objectifs permanent,
est sa participation a diverses rencontres et s@ragd’information, ainsi gu’a un maximum
de visites éducatives. Dans le cadre de ces @&djuvitix de ses membres ont pris part a un
voyage tres instructif en Hollande, sous I'égidel'dmion Européenne. lls ont participé a
toutes sortes d’activités ayant trait a I'agrictdtbiologique en Crete(séminaires, conférences

scientifiques, tables rondes, rencontres, etc...)gi©@ape a également pris part a emiere

Exposition Mondiale de Produits Biologiques au Daag ou elle a rempor, remier

prix. ‘

Avec ses 25 membres en 1995, les producteurs Impleg de &ont constitué la
premiére et la plus importante équipe de produstiologiques e . L’'un des prochains
objectifs du « Groupement agro-environnemental d&eC> est | tion et I'organisation de
diverses associations de producteurs bio dans a@ecte, et utres domaines tels que la
vigne, les agrumes et les Iégumes, etc..., gu’ilsisodront afinid’élargir le systéme écologique a
toute I'ile.

LES PRODUCTIONS BIKIQU&é DE MESSARA

C’est a la point sud de la Gre rete, ldaativilisation européenne est née, il y a
4000 ans, et ou la civilisation minoengne, Celleale plus adoré la nature, était a son faite,sgue
trouve aujourd’hui ce centre de cultures biologgiparfaitement au point.

Les producteurs bi e@égion combinent haislet I'expérience traditionnelle héritée
de milliers d’années et hniques de pointéadscience moderne en ce qui concerne le
systeme de producti logique, sous des conditdlimatologiques parfaites qui aident a
I'obtention d’un résuliat eptimal de leur productiagricole.

Dans un &onnement idéal, sous le chaud stiéibis et au bord de la mer d’'un bleu
soutenu e ce cette nouvelle facon de pensesofieles régions de Phaistos et de Gortys,
Amcivilisation minoenne, qui en rendiapplication possible. Des producteurs
, au coeur de cette antique terre cretssaient, étudient et matérialisent toutes les
la culture biologique. Et c’'est grace @t tcela qu’ils obtiennent un RESULTAT

O Tous les producteurs bio suivent scrupuleusenhesmitméthodes développées par le

« Groupement Agro-Environnemental de Créte ». Liréte et la certification de la production
sont effectués par I'organisme DIO, conformémentegiement 2092/91 de I'U.E. Ceci est une
double garantie pour le consommateur, car il ai #angreuve que le produit répond bien a toutes
ses exigences.
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MANTINADES /

TPAT'OYAIOY KAI XOPOY

[Tap’ev avyd kol povea 1o,
va eUYyeL 1 Bpayvada,

EepoPnée dvo tpelg popéc
KO TTEG L0 LOVTIVAD QL.

Tn pavtvéda dvo Qopég
TOTE GOV UMV TNV AEELS,
yiati Oappovive o1 KOTEMEG,
TG AALEC OEV KATEELC.

"HOgha vapar Aevtepog

Kol VAo Ko Topaoeg

KOl LE TNG VOYTOG TO dPOC1O
VO KOVO TATIVAOEC.

[Maile Avpdikt pov Kald
maile yepd, yepato
{om¢ Ko TV TAAVEYOLLLE

OVTN TN LOVPOUATOL. @

Av 1 ayandg pe v K@ )
dei&e pov onuadd

OTOV KPATOVLE :
o@i&e pov 10 yep

T001 00¢ 0€ GTEKOLY,
Y1 AOVVE TOL KOPULE,

VoKoA EEUTAEKOVV.
Ag Tpayovdnom Kt ag yopo,
TOV KOGLO TOV EMAV®D

Kl 01 LAiCEG OV TTOVE,
g eETog 0’ amobdvo.

Tayko ,& KoL ToAPAESTO
K

MANTINAAEXZ / MANTINADES / MANTINAAEX

DE LA CHANSON ET DE LA DANSE

Prends un ceuf et tu le bois

Ta voix éraillée s’évanouira

Racle-toi la gorge deux trois fois

Et cette mantinade tu chanteras %

La mantinade deux fois @
Ne chante jamais &

Les jeunes filles croie

Que d’'autres tu n’en ais

Libre je voula@

Et fortuné i

Avec des%ﬂades en téte

Dans I@ eur de la nuit
t @ue bien, petite lyre

Joue avec ardeur, sans peine
Nous allons la séduire
Cette belle aux yeux d’ébéne.

Si tu m’aimes de tout ton ceeur,
Prouve le moi au besoin
Quand je serais ton danseur
Serre-moi fort la main

Le tango, le charleston et la samba
Ne conviennent pas aux Crétois
Parce que les corps qu’'on enlaca
Se séparent avec embarras

Laissez moi chanter et m’enivrer
De ce monde ici-bas

Les magiciennes m’ont annonceé
Cette année tu mourras.
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L'aube

C’est le vent qui I'a réveillée.

Il a glissé sur son visage et a lavé les tracda dait .

Maintenant, elle est assise sur le pont a I'avartiateau et elle attend la venue du jour.

Les deux immensités qui I'enveloppent aiguiserd@ascience et ses sens. Elle est un regard, ungécla
trouble la nuit.

A cet instant, peut étre qu’elle n’a jamais aussintyu.

Quelques étoiles font des égratignures sur le cmadl ciel. %

Au sud, la constellation d’Orion et son baudrieddemants agrippent le regard. Q
arinkesu

Jémia se souvient de I'histoire ancienne des honatndss étoiles quand elles guidaieﬂ

ares, comme des

signaux énigmatiques adressés aux hommes powglilrsau cosmos.

C’est le vent qui I'a réveillée. Et les embruns quot Iéché son visage ave tes languselde
o

e inexorable traverk

mers du monde.
Les étoiles sont la depuis I'enfance. Toujours @anme place avec ces Iu%
[

La proue du bateau s’enfonce et s’éleve, corrodédipde et I'oxydation.

temps comme une fervente respiration.
La mer est un grand serpent endormi.
Jémia est enveloppée dans son sac de couchage.
& u souffle rassurant de la mex, a

lumieres du ciel, a I'odeur épicée du goémon.

Un désir violent de danse monte du bateau, comree)&,j
sa téte et elle reste immobile .

Maintenant, un homme est venu sur le port — | de au bastingage. Peut étre que ses levres on
murmuré « Ya sou » mais le mot s’est auss langage de la mer et du vent.

C’est un marin de I'équipage. Impossible Emun age. La cigarette qu’il allume rougeoie et
déchire la nuit comme une inconvenance, ufiesdouleur

Alors le ciel gite lentement. Orion basemle sumier. Ses étoiles palissent et s’éteignent, petitgions
fatigués apres la féte. La belle con @)n &¥ore comme un parfum posé sur la peau du ciel.

Elle est tres calme, a I'écoute de l'intimité denlait qui se@

gu’a ses reins, mais l'ivresse boulevers

4
O

D’autres étoiles se télescopent portent aamschute des morceaux du mystére de la nuit.
Jémia s’est levée et s’est av squ’a la pielle se tient debout, juste au dessus de I'étraor
corps rivé, solidaire avec ¢ ateau.

Les embruns fusent en t viennent éclatasoswisage en faisant des petits oueds salés.
Ses cheveux dessinen&arabesques dans |laddaresst.

C’est un instant extraordinaire, un bonheur magique

Elle n’est plus qu’'an régard conscient ouvert @fifii dans lequel vient s’effondrer la beauté dunae.
L’homme a se@ se tait. Regarder — écoutiee— é

Ne rien désirer, n€ rien vouloir, seulement étre.

La, sur | e ce bateau qui serpente en Mée Elfmia sait alors pourquoi on part.

On ne patt pas pour fuir. Ni pour avoir.

Maig"pourétre.

Pouméire en politesse avec le monde.

Elle entend la respiration lente du marin, son praouffle et celui trés calme de I'Egée.

Comment dire I'instant magique, comment dire laube®

Et puis le matin est venu sur la mer.

D’abord comme une fréle lueur, une rumeur lointaimepressentiment furtif.

Une mouette fréle la poupe. Un bref criaillemenigléa pénombre. L’horizon est une bande brumeuse,
opaque, qui se détache comme une voile au bouédebres.

Les étres, le bateau, sont portés vers cette couig&tre, ce lavis incertain qui est ni la merjenciel
mais le métissage, le mélange des deux.

Un ruban d’aquarelle qui se méle a la mer pourfete pigment épais et intense de la nuit.
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Les premiéres trainées sanglantes griffent 'eshdnde.

Jémia imagine une déesse qui soufflerait dans gasuade la poussiére d'étoiles. Une pluie de armi
crépite sur la créte des vagues. Ainsi nait le,béeplus belle des couleurs.

La lumiére, tres douce, court sur la mer, les \@sates peaux, le bateau.

L’étrave fend le flot comme un sourire.

L’échine du bateau frissonne d’'un désir d’lleseetdleil qui court aussi sur la peau de Jémia.

Regarder la mer — voir la lumiére du matin I'invemnét la révéler a chaque instant en une mosaique d
d’argent, et d’écume.

Au loin, les lents cargos glissent vers des vitiesiches que les hommes nomment Le Pirée, Heraklion

ou Alexandrie.
Des iles surgissent de la brume et s’effacent isdat leur souvenir se dissiper sur la r@ass de
vapeurs mystérieuses et le sillage blanc du bateau.

Jémia regarde les mouettes qui jouent et qui damsars les courants. C’est un bonh u@regaeder I
oiseaux dessiner des arabesques, des signes aasls le &

Ce qu’elle aime surtout, c’est écouter la mer.

Ecouter les vagues qui passent tout prées du bateale frélent ou le bousc omme une caresse,
comme un amant.

Jémia écoute les bruits de la mer. eQ
C’est une musique qui enveloppe son ame et viempsmer sur ch e, dans chaque cellule de
son corps pour qu’elle ne I'oublie jamais. p

Ne jamais oublier la mer. La savoir tout pres,rédrieur, méme f

et que les regards seront en guerre contre lessangtgards dagf es.

era froid et que ce $braer

Alors le souvenir de la mer sera un baume, un mrerapais s les ames.
Le bateau glisse sur 'Egée. Lentement.

La lumiére qui 'accompagne espeére la Crete, I'ail@g, tout-au bout.

Jémia regarde la mer et sourit.

Une petite étoile palpite contre son ame. @

Dans ses yeux passent des réves.

Christophe GOLFIER.
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Entre Pirgos et lerapetra...

Vers 16 heures &5 arrivons vers une cote quasrtitfue, mais qui nous semble tres attirante.
Nous nous dirigeons dans la direction de Mirtosendroit parait calme, les épiciers ouvrent leurs
boutiques. Angel ie les nouveaux arrivants...Vitesil nous invite a voir ses appartements . Miés
nous sommeshgéduits. Nous réservons pour trois, mous resterons six. Le studio qu’il nous loue es
tout simplemen armant. Tout blanc de marbre eetcloaux, incroyablement frais malgré les 44°
extérieurs. Kessvolets sont bleus, pres de la pbytex une jarre décorée. Nous sommes conquissNou
faisonsAdix metres, nous sommes a |'épicerie. Nmargourons trente metres supplémentaires, nous
o) r le bord de mer. Bientdt nous rencontil@sstouristes. Trés vite nous constatons que ces
tow ne sont pas ici pour s’adonner au branzhg a quelques familles qui cherchent un eridroi

calme, tout comme nous.

La premiere nuit a Mirtos est réparatrice. L'apparént est au rez-de-chaussée, en plein village, et
connaissant les Crétois, nous pensons qu'’il y durbruit le soir venu. Pas du tout. A peine le tdei
guelques passants rentrant chez eux. Ces CrétM#ts sont bien sages. Nous ne sommes pas habitué
a tant de silence : les nuits épiskopiennes seint foius agitées !

Page 8 sur 19



Une chaleur intense s'’installe a Mirtos. Le venhwed’Afrique souffle avec ardeur. La nuit
suivante il me semble qu’il va tout dévaster :genprends pourquoi les habitants ne trainent pasrgéh
Cela me rappelle le vent en Mer du Nord, sauf clai @i est brilant.Nous étouffons. L'apres-midi il
n'est pas question de se mouvoir hors de la maS@ste obligatoire. Nous apprécions la climatisati
A l'extérieur le linge seche en une heure, mémeralre. Le matin de bonne heure, Angelo lave lél seu
a grande eau, un quart d’heure plus tard il n'yaftgolus. La mer de Lybie est chaude, et,nous nous
baignons deux fois par jour. Le matin de bonne éealors qu’il y a peu de monde sur la pla%éa-

midi aprés la sieste afin de nous réveiller.
C’est une plage de galets, et pour entrer dana lidaut étre prudent. Attention aux (@
peu dommage et c’est certainement la raison pouelke cet endroit est si peu t ique. Maisdte
est magnifique, deux ou trois barques se balaraemfré du vent, attendant le p ..Sur le bord de
mer se trouvent quelques tavernes. Nous passolmgie moments chez Alek@si¥au déjelner, au diner,
ou a I'heure d’'un match a la télé avec les copdirsuzo circule d’'une table,a’l'autre accompagné
d’'olives et de raisins secs. Plus tard dans lzésaaprés la promenade, @ au bar il nous fatego
Metaxa ou Raki. Rien de tel pour apprendre a ddas@rtos sans s’emmélémiés pieds !
I
e

e€f un

Ici 'hospitalité reprend ses droits. Nous sommegtés po baptéme suivant. Lors d’un
prochain voyage nous reviendrons. Et nous feroritég et nou (terons la vraie cuisine crétdise,
cuisine de Poppy.

Le voyage a Mirtos a également un but archéo i@ ne sommes pas la par hasard. En effet
a la sortie de Mirtos, en direction de lerapetetrouve e site de Pyrgos, juché sur un escarpemen
dominant la mer de Lybie. Il y avait la au Min ofen, une centaine de pieces, tout au plus. Ces

constructions se composaient de pierres te ples unes sur les autres sans autre soucieque d
faire des murs. Certains murs sont doublé om. Les pierres sont relativement bien conservee
Les pieces sont de formes irrégulieres. Il n’ lignement, pas de rues. Il 'y a aucune logjidans

endroit au fur et a mesure de leurs oins. Lesnquie I'on puisse dire, c’est que cet endroittes
tres hospitalier. La colline est batjue estveA peine si je tiens debout pour y monter, eaeooins
pour me déplacer. La vie ne a s y étredablbus avons naturellement attendu que le saléil s
bas pour grimper la colline heures il faicere chaud, et le moindre effort nous codte togour
Inutile d'imaginer une visit site en plemés-midi . Nous sommes en juillet, et nous avansl
a croire que des hum t décidé un jour idstaller la-haut, sans abri contre le vent etoleik
Sans doute avaient-ils un€ bonne raison. Mais figmorons. Et si leurs maisons n’avaient rien de
particulierement r@mental, les habitants de oceclaa ont faconné de belles poteries, telle la fameu
déesse de M se trouve au Musée d’Agiosoldds. Ce site mérite bien une petite visite,
notamment&&her du soleil. A ce moment dedmge les différentes couleurs des pierres dorinent

cette architecture. Il n'y a pas non%d’esméﬁ. Il semble que les minoens aient construitta ce

ce lieu un [c6té magique. En bas la mer est trdeqiNlous redescendons doucement vers Mirtos, ou
guelques lumteres s’allument . Nous franchissommolg qui passe au dessus de la riviere assécbés. N
tent aginer ce fleuve rempli d’eau, il y a peu plus de 4000 ans, dominé par une colline ou
s’a@me population minoenne.

Derniére réverie avant la nuit. La chaleur inteadait place a une température plus douce, enarén
juste assez pour paresser a la taverne Akti, féeen@r de Lybie.

Suzanne.
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L’éclipse

L ‘Europe est en émoi en ce 11 aolt 1999, elleps&tp a vivre le
dernier événement céleste du siécle. La Créte semnbl peu plus
sereine vis-a-vis de I'éclipse annoncée avec umdyteattage sur
'ensemble des médias, francais notamment. Vestque le soleil ne
sera masqué qu’'a soixante-dix pour cent, maistoesistes de
I'Europe du Nord ont apporté la nouvelle dans Iehaigag iIs en
parlent et attendent de pied ferme.

Le grand moment est arrivé, les regards protégé nettes
distribuées par les magazines ou plus simple gsavitres de
soudeurs a I'arc se dirigent vers le ciel. Pepett le soleil est masqué par e, la lumitdosi

s’abaisse, le vent s’apaise, la température cteifduss de dix degrés, i
se taisent ... et le silence s’installe. Curieusageéable sensation, ¢
fraicheur en ce début d’apres-midi toujours tresobmillée... Mais |
dévoile a nouveau le soleil, les cigales qui s'grereoiven
température redevient normale.

Tout va bien, rien n’a été spectaculaire ni étohmaais c@uit pas pour I'éclipse que nous
étions la mais pour la Crete et les Crétois.

Joél CHAZEAU @

ionnées, les cigales
réable et inhabituelle
poursuit son chemin,
nnent leur chant et la
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En BREf......

“*L’hospitalité crétoise n’est pas un mythe !

Nous avons vécu une rencontre chaleureuse avec
G. Coupas autour d'une « koriatiki » aux senteurs
crétoises. Originaire du Pirée, Georges partage sa
vie entre la ville de Tours et le village de Kamilari
preés de Phaistos. Sa connaissance de la région
nous a conduit a visiter le musée ethnologique de
Vori. Ce musée fera l'objet d’'un article dans un
prochain bulletin.

L’association franco hellénique  d’Héraklion,
animée par Michéle MANGANAS sait aussi
recevoir. De la trésoriere a la présidente, toute la
direction était présente lors du repas typiquement
crétois servi dans un restaurant de la capitale lors
de notre visite.

DN o "
Méme a Héraklion, Iéquipe de Miche

MANGANAS  sait entretenir les itions
francaises puisque les francophiles §onl' pu
célébrer le 14 juillet autour d’un cue sur la
plage avec feu dartifice et raki. Ghaude’ambiance

républicaine !
Toutes celles et ceux qui nt & Agia Fotia
connaissent la chaleu accueil de Denise,

Audrey et Jean Louis. Denise qui fait la saison
comme guide to@e est de bon conseil pour

vous pawer de petits coins
intéressantsy:.,.(Beémier en date: la fabrication
de rakj anolis a Roussia Eklissia). Jean

Louisihguant a lui, n’hésite pas a se mettre

me és fourneaux pour vous mijoter un petit
nt il a le secret; Audrey vous présentera
tous ses chats et faites attention a «Toulouse », il
est espiegle.

**les Crétois étaient présents au Salon Dietexpo des 16,17
et 18 octobre au Parc des Expos Porte de Versailles. Nous
avons pu prévenir quelques uns d’entre vous qui se trouvaient
dans la capitale. Pour ceux qui ont eut la chance de s’y rendre,
force a été de constater le succes de cette opération, menée
d’une main de maitre par notre nouvelle adhérente, Chantal
MARKOU. Nos quatre crétois ont fait des ravages. Stelios
revétu de son costume crétois ne tarda pas a sou « Kali
Nikta » & toutes les belles dames du Salon. L’ irées
se termina bien entendu au Minotaure, € @sence de
Nikos et lannis qui entrainérent bientdt lesivrals danseurs et
amateurs sur les tables du restaurant. habitude !

m

@ -

sérieusement nous voulons souhaiter un vif succés a nos
rétois pour la suite de leur projet, qui est celui d’exporter
certains produits crétois. Nous vous joignons une publicité,
traitant notamment des plantes et de leurs vertus. Et encore
bravo !

**Nous remercions I'Association Alsace Crete de nous avoir
transmis les coordonnées de la section frangaise des Amis de
Nikos KAZANTZAKI. Nous aurons l'occasion de le faire de vive
voie lors du Forum des Associations philhellenes de Bordeaux
les 6 et 7 novembre prochain.

**Nous avons recu le bulletin N° 16 de la Maison franco
hellénique de Lorraine et nous les en remercions. Leurs
recettes de cuisine sont appréciées

“*Pour les amoureux de Mikis THEODORAKIS, nous avons pu
constater que, malgré son état de santé, le maitre se produit
toujours sur scéne : son prochain concert se fera a Frankfort
(Alteoper) le 20 novembre prochain.
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PAGE HUMOUR

A l'échelon local les conditions climatiques, lausture géographique et géologique ont une prafond
influence sur la faune et la flore, mais I'homrhees activités, industrielles, économiques ebdsrs influe aussi
sur son environnement.

Ainsi la flore crétoise s'est enrichie de nouvellespeces, parmi celles-ci nous nous intéresseptuns

particulierement dans ce numéro au DA B D|stobLAutomat|cus de Bllllet| plus connu sous le nom de
distributeur  automatique de v /Y billets. Plante a fleur de
couleur variable dont la taille / A 1 | n'excéde pas 1,70 métre
essentiellement  intégrée  en s milieu urbain, ses racines
s'accommodent parfaitement des sols bétonnés, bltumes ou

éventuellement des murs de banque.
La fleur située a la parti z” '=— supérieure deI ecréte
101
des billets en drachmes qu ellew@j WMH distribue arlir  des
sollicitations de certains des constltuants es eue.
Sa queue, particularité principale de la plankes ﬂDngue Ie Jour que la nuit es eIIerTﬁenhee

d'étrangers qui ne maitrisent pas le grec. Satitaitn et son évolution méritent quelq )
Le premier élément nous l'appellerons $tué le plus proche de la fleur sollig

dialogue s'instaure entre la queue et la fleyrgdmunique alors un code
appartenant au code génétique de la plante. Agméfication, si I'accord est ]
récupere carte et billets et a partir de cet imdtane fait plus partie de la qlieue (1). C'éd€tent suivant Rqui
bénéficie d'une promotion, devient le premier asiade suite. La régé tiofr de la queue se daibgdition de
nouveaux éléments derriére le dernier élémem.R en place qui d ntidinsi I'antépénultieme etapproche
par étape successive de la fleur.

L'activité nocturne de la plante est quasi nullmpte tff sa queue est tres courte sinon iaetes
son activité peut cependant étr~ R réactivée ponctuellement par
guelgues énerguménes de \ méme constitution que les
acteurs de l'activité diurne. }ﬁﬁﬂﬁu

EARABOE

On constate cependan
d'équilibre et de communicatior
nocturne et la plante. .

Les chercheurs se sor WX 202308 attachés a expliquer cette
différence structurelle entre le: ﬂ@@@@ , S gueues nocturne et diurne.

Deux directions de recherche ont L e trouvé leur aboutissement au
cours de |'éclipse solaire partielle du 19199

Les baisses de la luminositg et de température atoaucune influence sur la stabilité et la carésie la
queue diurne.

Une autre piste sur 'utili arfois abusilaabols locaux a fait I'objet d'une étude sériexmmpte tenu du
nombre important de volon qui grace a léaesx, leur assiduité ont permis d'aboutir fintat@P9. Ce facteur
estprépondérantdans I'explication des différences entre queumdiet nocturne.

La détection deD orts ou plus exactement inactifs est trés aiseéesont ceux qui ne possedent pas de
gueue vers dix h matin. Cet état est toslj@versible, la réactivation peut se faire paitaah de billets

plus ou moins a queue se reconstitue@iAeB est alors vivant ou ranimé.
ti
n

M’AXM‘EZA 10X 292806

XMJIAAIEX

une différence d'aisance,
entre les éléments de la queue

Com ment a I'espece continentald .#&.B crétois se distingue par une trés grande acchigsiseuls
quelques s de la capitale Héraklion ontamtiehambre permettant d'isoler le premier élérentiu reste
de Ia période d'activité surtout digtéend de mai a octobre, sa mort survient de meaaléatoire dans

la se
Le D.A. tlnental a une activité plus constante toubag de I'année, une queue nettement plus coutteesmort
ou inactivité partielle plutét en fin de week-end.
La répartition de®.A.Best tres inégale sur I'lle mais leur densité sgueaexactement sur celle des constituants de
sa queue. La relation cause conséquence de cesétigugnts n'a pas pu étre établie de maniére mertan ne
saurait dire si c'est I'existence des élémenta de¢ue qui génére 2A.Bou si c'est I'existence duA.B qui crée la
queue
Les années a venir vont permettre de prolonges éétide, toute modification significative de |'espéera portée a
la connaissance des adhérents et lecteurs du jalefiassociation
P, peut cependant participer a la constitution d'umeivelle queue du méme D.A.B ou d'un autre, dari®lam plus ou moins
long suivant le nombre de billets crachés et segdiibilités personnelles, mais dans ce cas ité&sbgradé erPuieme
J.CHAZEAU.
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..... LES ORCHIDEES....

Avec 25 000 a 30 000 especes cette famille estto¥pe sur presque tous les continents, a I'exaept
des déserts froids et chauds.
En Méditerranée orientale et en Crete il y a emvif® espéces.

Caractéristiques principales des orchidacées

Ovaire infére

Fleur irréguliere &

C’est une famille jeune, en pleine évolution, astecxombreux hybrides, en iculier dans le genre
Ophrys. En Europe, toutes les orchidées sont tezseseules celles des p@ icaux peuvent étre

épiphytes. La plupart de ces plantes sont entorfesplu’est a dire qu’e@ esoin des inseetes

3 piéces externes : les sépales a
3 piéces internes : les pétales — le troisiemdeéts déformé s’appelle le lie

particulierement des hymenopteres, guépes et ebséluvages — pout leur fécondation, et poussent

parfois tres loin la ressemblance avec les podieigrs.
En Creéte, les orchidées sont répandues au nivelunder a envi@bo metres d’altitude, avec une
plus forte densité de 0 a 1300 metres. @

r les plus tardives, surtout &tudke.

La floraison s’étale de janvier pour les plus po&soa fin @i
Elles se trouvent dans des formations végétalegliverseSytels que : phrygana (garrigues), c@ture
abandonnées et friches, foréts, paturages pied‘a@de, nciennes terrasses, etc...

Pour en savoir plus

Guide des orchidées d’Europe, d’Afrique du NordjeProche Orient — P.Delforge Delachaux et
Niestlé.

Orchidées sauvages de Crete s auteurs3soitg et Antoine Alibertis 12 rue Contandinos
71306 Heraklion

&~

Cet article a été e ar Pascal JARIGE*, accampgeur en montagne et guide naturaliste.
M.JARIGE pr @s stages soit en France s@itrariger (Italie, Bulgarie, Grece, Espagne, eté&ré
bien entend ce Soit pour un jour ou une &R vVous emmene en pleine nature découvrirdaun
et flore, dé@ir la formidable vie qui nous am®

Orchidées du 16 au 29 avril

ConG la flore crétoise voici le programméd’ae 2000 :
Flore“Crétoise dans les Montagnes Blanches du 23 guin.

Je ne saurais trop vous conseiller de le suivrdadiore crétoise est tres riche, comme je veudisais
dans le précédent bulletin.

Les deux pages suivantes vous donneront peut+@tre de faire partie d’un de ses passionnants \@s/ag
Merci encore a M. JARIGE.

Suzanne.

*(coordonnées de P. Jarige : Les Franques — 3\BARANS ...Téléphone / Fax 04 76 95 36 55)
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OPHRYS LUTEA Cavanilles

Répandu dans tout le bassin méditerranéen cet
Ophrys facilement reconnaissable a ces grandes
fleurs jaunes ponctuées de taches marron et ardoise
colonise surtout les terrasses abandonnées, friches
et phrygana jusqu’a 1000 meétres environ.
Relativement commun en Crete, il S'ouvre de mars
a avril.

OPHRYS CRETICA (Vierhapper) E.
Nelson

Plante a répartition Sud Egéenne, on la trouve @
le sud du Péloponése, a Rhodes et en Crete

et orientale. Cet Ophrys identifiable a ses 2

blanches sur le labelle, ainsi qu’a ses lobes r

tres développés affectionne le phryg tles
friches de basse altitude.

Floraison en auvril. é

OPHR@ OLOR (Des.) Schwartz
an

Plante ue en méditerranée orientale. On la
trou toute la Crete, avec une fréquence plus
gra ans l'est. Les tres grandes fleurs (20/25

mm), le dessous du labelle rougeéatre sont
caractéristiques de cette espece.
Floraison : mars — avril.

Biotope : bois clairs, friches, phrygana,
etc...jusqu’a environ 1000 metres.
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OPHRYS OMEGAIFERA H. Fleischmann

Cette espéce limitée a la Crete, Rhodes, Karpathos,
est assez rare, mais bien répartie sur toute L'dle.
tache du labelle en forme d’Omega, la robustesse
des fleurs et de la plante permet de I'identifier a
coup sar.

Floraison : mars — avril.

Biotope : pinedes, friches, terrasses abandonnées
jusqu’a 1000 métres environ.

ORCHIS SITIACA (Renz) Delforge

Cet Orchis endémique est limité aux massifs
montagneux du Lassithi et du Thripti. Trés rare
localisé, il est facilement identifiable grace &
grandes fleurs et a son port robuste. Parfois
le confondre avec I'Orchis Anatolica, qui lui,
général beaucoup plus petit.

Floraison : avril.

Biotope : pinedes, maquis, souvefit,sur substrat

acide ou décalcifié.

OR AUCIFLORA Tenore

Cettes®rchidée a répartition centre et est-
mé%ﬁméenne est répandue surtout en altitude ,
danstous les massifs crétois. Reconnaissable a ses
feuilles sans taches et a son inflorescence laghe d
fleurs jaunes pailles, elle affectionne

particulierement les paturages rocailleux d’altiud
Floraison : mars — avril.
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Un voyageur raconte................ Episkopi

« Metd tov Ietpé n mopario arddlel TeEeimg Oy).
Agv vrdpyovv TAéov ykpepoi, ovte Ppdya, Tapd
HUOVO po LovOTOVT €KTOCT LE QU0 HEGH GTNV OToiol
YOVOVTOL TO VEPA UIKPOGKOTIKMY PUAKLOV. . ..
Me 1t d1aicOnon gvog epuBpoddepiov, 0 00MYOS oL
AVOKOAVYE OVALESO GTOVG OLULULOAOPOVG LLLaL
povoytkn kaAvfa, 0mov katd T1g dtefePfotdoelg Tov,
Kt o Ppiokape va Oape.
H xoAbPa rav mpdypott £va xavi, povo Tou yio
KOKY] LOG TOYT, TEGAUE GE HEPX TOL ViioTevay. Etol
TO KOTAGTN U OEV UTOPOVOE VO LAG TPOGPEPEL
Timot’ Ao amd PacoOAl pe xOpTO Kot Kapmovlt. . ..
Méoa o€ Tévie AenTd TO VNOTIGLO YEOUOL [LQ
teheimoe kot Eavapyicape tnv mopeia. Oco,
TPOYWPOVCULE, L0 LOVOTOVI EKTACT LLE YOULL G
OTAYTOYPWOUOVS AOPOVS, KATO10G KOAUULDVO
YOUNAG 0TV TTESLAd0, Lo GVOTAdO ané@

TO PLTO [ Ta peydia avon oto )(pd)&Q 1010V .

Eto1 cuveyiotnie o dpOLOG LaG UENPTRIOV OLP|COLLE
™V Topaiia Yo vo avéBovue o %{o Apébipa, Tnv
apyaio TOAN @i »

MopaAlo Emtoxkonic 1

[Tepmyntikég avapvABELC TOV
Vittorio SIMONE

mbo »,

@%

Aprés le PETRES, la c6te change/compléetement
de visage. Il n’y a plus deprécipices, ni de
rochers, mais seuleme tendue monotone de

sable dans laquelle @r aient les eaux des

microscopiques rus.

Avec l'intuition L@\dien, mon guide a
découvert aysmi des collines de sables une
chaumiére)@ ou, nous assure-t-il, nous
trouver@ﬁ elque chose a manger.

Lac iere était, en fait, une auberge,

se nt, pour notre infortune, nous tombions

us offrir rien d’autre que des haricots avecade |
lade et de la pastéque.....

@jou de jeun. Aussi, I'établissement ne pouvait

En cing minutes, notre maigre repas était fini

et nous reprenions la marche. Tant que nous
poursuivions notre cheminne étendue

monotone avec de petits monticules couleur
cendres en contre bas, quelques roselieres dans la
plaine, une rangée de gombos, une plante avec de
grandes floraisons de couleur soufre.

Ainsi, notre route se poursuivait jusqu’a ce que
nous quittions la cote pour monter au village de
Dramia, ancienne ville d’Ydramia.

Page 16 sur 19






MOTS CROISES DE LA MYTHOLOGIE

DIEUX ET HEROS AlB|C|ID|E|F|G|H|I |J |K|L[M|N|O]|P]|Q
1 —
2
VERTICAL : - -
A. Nymphes de la mer ; nymphe radoteuse. 3
C. Belle génisse ; C’est I'enfer. 4
E. Muse de la poésie amoureuse. 5
F. Déesse « aux yeux pers ». 6 - =
G. A conduit le char du soleil. - —
[.  Neuf filles de Zeus. - I
J. Théatre des exploits Achéens. 8 | | HEE
L. Elle arme la vengeance divine 9
M. Terre mere. 10 |
O. Déesse de la lune. 11 ]
. Un des juges aux enfers; si fidele.
0 o L2 o -
13 H
13 'Q [T
HORIZONTAL : Elles ont couvert les vagissement de Zeus ;

Pére des Néréides® aiom d’Athéna. victime de la jalousie d’Héra.
Héros de la guerre de Troie. @ 14. Elle s’éprit d'un taureau
Amant de Clytemnestre ; Mérope.

Femme de Pélée. _ . )
Solution au prochain numéro

Dieu querelleur.
Premiers dieux. @
Aida Jason a conquérir la toj
10 Pére d’'une famille maudi

11. Transperce les cceurs

(/

N>R WE
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Janvier

23ISR 4 S5 T GRS
9. 10 91 12 15 548 1§

ez POUR VOS FETES DE FIN D’ANNEE

POUR LA FIN DU MILLENAIRE

S OFFREZ LE CALENDRIER DE L’ASSOCIATIO
: Pohe du NIDA 6

Vous avez le choix : O

- Les rapaces de Crete 6’0

- Les trésors archeo iques de la Crete

- Les paysag%e Crete

Pour SO Fr. + fraisd@hyol.

Bon de commande

Je comm .. Calendriers :
..... ces de Créte.. oo, 2XFr.
0 archeologlques de Crete... ....... X 50 Fr......
ages de Crete......... ... X 50 Fr .
@rais AENVOIL . 12 Fr.
(:&' Total @ Fr.

Envoyer votre commande et son reglement a :
« Créte : terre de rencontres »

11, rue Alphonse KARR

75019 PARIS
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